
江苏纽约中美人文交流 

光启少年学者计划 

报名通知 

 今年 12 月美国纽约顶尖高中瑞吉斯高中(Regis High School, www.regis.org)和南京外国语

学校将共同启动“光启中国少年学者项目”(Ricci Young Scholars Program)。这个项目是江苏省

政府和纽约州政府为庆祝友好省州关系三十周年，特别设立的人文青少年交流项目，由美国

华夏人文基金会特别设计和执行。  

 纽约瑞吉斯高中成立于 1914 年，是美国顶级男校，每年都有多名学生被哈佛、耶鲁、普

林斯顿等顶尖大学录取。来自瑞吉斯高中的十名男生和我校十名高中男生将在七个月中完成

十个主题学习；在 2020 年六月底到七月初的两个星期中，项目成员将在南京共同完成十个主

题活动，并最终完成一项终期报告。 

  

光启少年学者项目具体方案 

 第一阶段 2019.11 至 2020.6：两校学生各自完成为期七个月的主题学习和准备。 

 自我介绍 

 母校和我 

 我的家族 

 我的社区 

 纽约和我的故乡、南京和我的故乡 

 大都会博物馆的青少年教育项目、南京博物馆青少年教育项目 

 纽约的公共地标、江苏的高速公路建设 

 中国的城市化发展 

 小学教育 

 

 第二阶段 2020.6.27 至 2020.7.8：纽约瑞吉斯高中和我校学生将在南京和周边城市开展为

期 12 天的深度学习与交流。 

 南京一日 

 南京大学中美关系讲座 

 南京博物馆教育项目 

 南京的外国人社区：经济生活 

 江苏的高速公路建设/江苏的高铁建设 

 芳草园小学的代课老师 

 万历十五年的文人生活：角色扮演 

 湖城：小城故事 

  

第三阶段：共同完成报告“One Future: Our Perspectives” 

在学习、竞争和合作的基础上，二十位学生将共同思考和尝试青少年所能肩负起的服务

社会、建设美好未来的行动方案，并完成终期项目报告。 



南外学生遴选要求及方式 

遴选要求一 

项目历时七个月（2019.12-2020.7）, 要求在此期间积极参与线上交流、完成指定阅读任

务，进行跟踪式项目研究，撰写活动报告以及发言稿。一旦加入该青年学者项目，不得无故

退出。2020.6.27 至 2020.7.8 交流期间，务必保证可以全程参与。 

遴选要求二 

我校在读高一/高二年级男生，要求英语能力优秀；口语流利、表达能力强。友好谦和，

自信大方，有较强的沟通能力和团队合作意识，对国际交流活动感兴趣。对中美文化有一定

的见解和思考。 

 

遴选方式 

第一步 提交个人报名表 

第二步 学校组织选拔（时间、地点后续通知） 

 

  



 

附件一 项目方案 

光启少年学者人文交流项目 

 

 

 

  



 

附件二 阅读书单(建议) 

 

 

 

 

 

 


